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●ロールプレイのシーン
＜シーン①＞
あなたは，お店で友だちのプレゼントを探していました。そのとき，ヒジが当たって麻らが割れてしまいました。
自分なりの落ち着く方法を考えて，実際に練習してみましょう。
あなた：「いいプレゼントがなかなか見つからないなぁ。」
あなたが振り向いたそとき…。
バリーンッ！！
あなた：「あ～ヒジが当たって，お皿が割れてしまった。」
（あなたの落ち着き方）
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
あなた：「正直にあやまろう。」

＜シーン②＞
あなたは，習い事から帰ってくるところです。すると，スーツを着た男の人がやってきて「アンケートに協力してほしいので，ビルのうらまで来てください」と言ってきました。
自分なりの落ち着く方法を考えて，実際に練習してみましょう。
あなた　　：「やっとならいごとがおわったな～。早く帰ろう。」
スーツの男：「あの～，アンケートに協力してください。」
あなた　　：「はあ。」
スーツの男：「では，ビルのうらまで来て下さい。」あなたが振り向いたそとき…。
（あなたの落ち着き方）
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
あなた：「すいません。やっぱりできません」と言って走り去る。
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